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»NAJBOLJSA JE PAC VODA«
Protialkoholno gibanje na Slovenskem v luci revije
Pis¢alka in drustva Abstinent

Alkoholizem sodi med najbolj perece socialne probleme
19. stoletja. Boj sta mu najprej napovedali katoliska Cerkev
in me$c¢anska morala, ki sta ga razumeli kot greh oz. moral-
ni neuspeh alkoholika. Konec 19. stoletja pa se je uveljavil
drugacen, znanstven pogled, ki je alkoholizem razumel kot
bolezen, alkohol pa kot strup. To novo razumevanje je imelo
velik vpliv tudi na so¢asno protialkoholno gibanje, ki je v
veliki meri opustilo zavzemanje za zmernost in zacelo pro-
pagirati popolno abstinenco. Na Slovenskem se je nov pogled
na alkohol in problem alkoholizma uveljavil v prvih letih 20.
stoletja. Leta 1905 je tako zacela izhajati revija Pi§c¢alka, ki je
alkoholizem obravnavala z znanstvenega vidika. Propagirala
je popolno odpoved uZivanja vseh alkoholnih pija¢, alkohol pa
razglasila za strup. Njeni moderni pogledi so zadeli ob odpor
konservativnih elementov v katoliski Cerkvi, kar je privedlo
do ostre polemike med »pis¢alkarji« in fran¢iskanom Stani-
slavom Skrabcem. Naérti takratnih slovenskih protialkohol-
nih borcev, med katerimi so $e vedno prevladovali duhovniki,
po ustanovitvi §iroke mreze protialkoholnih gibanj se niso
uresnicili. Ustanovljeno je bilo le drustvo Abstinent, ki ga
je vodil Janez Evangelist Krek. Clani so se morali zavezati
odpovedi uzivanja alkoholnih pija¢ v dolo¢enem ¢asovnem
obdobju. Drustvo si je preko predavanj, deljenja letakov in
organizacije druzabnih dogodkov prizadevalo Slovence od-
vrniti od uZivanja alkohola. Kljub zavzetemu delovanju pa
pravih uspehov ni bilo. Zaradi finan¢nih tezav je Pis¢alka
prenehala izhajati Ze leta 1906.

Kljuc¢ne besede: protialkoholno gibanje, 20. stoletje, al-
koholizem, Pis¢alka, drustvo Abstinent, slovenske dezele,
Stanislav Skrabec, polemika.
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“WATERIS STILL THE BEST”
The Anti-alcohol Movement in Slovenia in the Light of
the Pis¢alka Magazine and the Abstainer Society

Alcoholism was one of the most burning social problems
in the 19" century. The first to declare a fight against it were
the Catholic Church and bourgeois morality, which both saw
it as a sin and as a moral failure on the part of the alcoholic.
At the end of the 19 century, a different, scientific attitude
prevailed, which saw alcoholism as a condition and alcohol
as poison. This new understanding had a considerable impact
on the contemporary anti-alcohol movement, which to alarge
extent had replaced the struggle for moderation and started
to endorse complete abstinence. In Slovenia, the new view of
alcohol and the problem of alcoholism established itself at the
beginning of the 20™ century. In 1905 the Pis¢alka (The Whis-
tle) magazine was published, which treated alcoholism from
a scientific point of view. It supported a complete abstinence
from alcoholic drinks and declared alcohol to be poison. Its
progressive views were met with resistance by conservative
elements in the Catholic Church, followed by heated polemics
between the “Whistlers” and the Franciscan Stanislav Skrabec.
The plan of the then Slovene anti-alcohol fighters, of whom the
large majority were still priests, to establish a network of anti-
alcohol movements, however, did not come to fruition. They
only founded the Abstinence Society under the leadership of
Janez Evangelist Krek. Its members committed themselves to
abstinence over a certain period of time. Through lectures and
distribution of flyers and by holding social events, the society
tried to dissuade Slovenes from consuming alcohol. However,
in spite of their enthusiasm, they had no success. For financial
reasons, the Pis¢alka ceased publication as early as 1906.

Key words: anti-alcohol movement, 20" century, alco-
holism, Pi$¢alka, Abstinence Society, Slovenian Provinces,
Stanislav Skrabec, polemics.
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O alkoholizmu kot fenomenu slovenstva je bilo zZe
veliko povedanega. Kot poudarja Anton Sepetavc v svoji
duhoviti razpravi Pijem, torej sem Slovenec, je »Zeja na-
Semu plemenu prirojena in Ce se kje zares veliko pije, se
pije na Slovenskem.«! Temu primerno je bilo o alkoholu,
tej najbolj razsirjeni slovenski drogi, in bolezni, ki jo
povzroca, alkoholizmu, prelitega Ze mnogo ¢rnila, tudi
z zgodovinskega stalis¢a. Glede na slovenske razme-
re razumljivo pa je ostal relativno zanemarjen njegov
vedno zapostavljeni brat dvojc¢ek - protialkoholizem.
Slovenci, kjer »ni mesta, trga ne vasice, da ne bi kréma
stala v nji<*, se nanj in na njegova opozorila nikoli nismo
pretirano ozirali.

V razpravi bomo skusali predstaviti zacetke moder-
nega protialkoholnega gibanja na Slovenskem v zacetku
20. stoletja. Slovensko moderno protialkoholno giba-
nje je takrat delovalo tudi okrog mesec¢nika Piscalka
in dru$tva Abstinent, ki sta bila ustanovljena leta 1905.
Ogledali si bomo, kako so na protialkoholno gibanje na
Slovenskem, ki je dotlej bilo povsem pod vplivom katoli-
$ke Cerkve in njenih naukov, vplivali tedanji znanstveni
tokovi, ki so alkohol in alkoholizem razumeli na nov,
»znanstveni« nacin.

Vsi krogi seveda niso navdudeno sprejeli novih po-
gledov. Pri tem ne mislim samo »pivcev in pijancevs,
ki se za visoko doneca opozorila abstinentov niso pre-
tirano menili in so pili vedno veé, temve¢ predvsem
del katoligkih konservativcev, ki so nezaupljivo gledali
na novo gibanje, kjer so pomembno vlogo igrale razne
prostozidarske organizacije. V tem oziru bomo predsta-
vili polemiko med pisci Piséalke in znanim slovenskim
jezikoslovcem, fran¢iskanom Stanislavom Skrabcem.

1.0 Alkoholizem in protialkoholno gibanje
na prelomu 19. in 20. stoletja

1.1 Alkoholizem in protialkoholno gibanje v
19. stoletju

Protialkoholno gibanje ima tako kot samo uZivanje
alkoholnih pija¢ Ze dolgo zgodovino. Prvo protialko-
holno zdruzbo na Slovenskem, Bratovs¢ino sv. Kristofa,
je ze v 16. stoletju, kot poroc¢a Valvasor, na Koroskem
ustanovil baron Dietrichstein. Clani so lahko bili le
plemici, druzbi pa naj bi uspelo pijanc¢evanje in prekli-
njanje precej omejiti, ceprav lahko o tem upravic¢eno
podvomimo.?

1 Sepetavc, »Pijem, torej sem Slovenec«, 18.

2 To misel slovenskega pesnika Ivana Roba je objavil Anton Sepetavc
v svoji razpravi; gl. Sepetave, »Pijem, torej sem Slovenece, 19.

3 Prijatelj, » Pater Skrabec in zmerno pitje, 166.

V 19. stoletju se je problem alkoholizma mo¢no za-
ostril. Hiter tehnoloski in gospodarski razvoj je poleg
$tevilnih ostalih mnozi¢nih izdelkov prinesel tudi mno-
Zi¢no proizvodnjo industrijskega Zganja, predvsem iz
Zita in krompirja. Pitje Zganja se je zelo razsirilo pred-
vsem med niZjimi ruralnimi in delavskimi sloji, kar je
prineslo hude, marsikje prav katastrofalne socialne pro-
bleme, bolezni in skraj$anje Zivljenjske dobe. Svicarski
literat Heinrich Zschokke je grozovit prodor Zganja med
najsirse sloje prebivalstva poimenoval kar »Zganjarska
kugac, ki je zares v 19. stoletju prevzela neslavni primat
$tevilnim mnozi¢nim boleznim preteklih obdobij, ki so
se pocasi umikale medicinskemu napredku. Na Sloven-
skem so se v boj proti tej novi epidemiji podali nekateri
zdravniki, predvsem pa se je vanj vkljucila takratna
prva moralna in verska avtoriteta, t.j. katoli$ka Cer-
kev. Pri tem je $e posebno treba omeniti prizadevanja
lavantinskega in kasneje mariborskega $kofa Antona
Martina Slomska, ki je odigral odlo¢ilno vlogo v prvi
fazi slovenskega protialkoholnega gibanja. Slomsek je
leta 1847 v Celovcu izdal protialkoholno povest Cujte,
Cujte, kaj Zganje dela! Prigodba Zalostna ino vesela za
Slovence, ki je priredba Zschokkejeve protialkoholne
knjizice Die Branntweinpest. Proti alkoholizmu se je
boril tudi v pastirskih pismih in pesmih, prizadeval pa
sije tudi za organiziranje protialkoholne bratovic¢ine sv.
Janza, ki se je Ze prej uspesno razsirila v Sleziji, na Mo-
ravskem in Poljskem. Zavzeta Slomskova prizadevanja
sicer niso obrodila velikih sadov, saj je konzumiranje
Zganja vseskozi nara$calo, poudariti pa je treba e to, da
se Slomsek ni zavzemal za popolno abstinenco od alko-
holnih pija¢, temve¢ predvsem za zmernost pri uzivanju
vina in piva, zavracal je le uzivanje Zganja. Pri tem je
treba pripomniti, da je Slomsek kljub naceloma odklo-
nilnemu odnosu $e vedno verjel tudi v zdravilno mo¢
zganja v zmernih koli¢inah, saj je v svojem uc¢beniku
Blaze in NeZica v nedeljski Soli med drugim zapisal: »Do-
bro je Zganje pozreti, kadar v kako nezdravo sapo gres.<®

1.2 Sprememba na prelomu stoletij

Na prelomu 19. in 20. stoletja je prislo do odlo¢ilne-
ga premika v pogledih na alkoholizem, ki je bil doslej
delezen ve¢inoma zgolj moralnih obsodb. Alkoholizem
je tedaj namre¢ postal bolezen, poudarjali so se kvarni
vplivi alkohola na telesno in dusevno zdravje. Alkoho-
liki so v okviru mes§c¢anske druzbe veljali za manjvredne
in problemati¢ne, predstavljali so groznjo urejeni me-
$¢anski druzbi. Kot tak je alkoholizem povzrocal tudi
hudo druzbeno $kodo, botroval naj bi kriminaliteti in
samomorom, povzrocal gospodarski propad in zakrne-
lost potomstva, saj se ucinki alkohola na star$ih prena-

4 Studen, Pijane zverine, 105-110.
5 Sepetavc, »Pijem, torej sem Slovenec«, 28.
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WEICHSEL BAUM-HENNING:

Kako pogkoduje alkohol za Zivlienje vaine
organe.

1. Pravilnl Eelodec.

4. OtolSZena Jetra,

5. Pravilno srce,

7. Kronltnn voetics
Jeter,

5. Poveian)e srea.
Pivosrze,

9. Kronffia voelca
velike odvodnlee.

»Ni dela ¢loveskega telesa, katerega bi alkohol ne spridill«
(Piscalka, let. I, 3t. 2)

$ajo tudi na njihove otroke, posredno (preko okolja) in
neposredno (dedno). Manjvreden telesni ustroj otrok
alkoholikov naj bi bil posledica neposredne zastrupitve
zarodka.® Na ta pogled so imela odlo¢ilen vpliv spozna-
nja ¢e$kega meniha Gregorja Mendla o vplivu genskega
dedovanja s star$ev na potomce. Nov stadij v razvoju je
predstavljala teorija »progresivne degeneracije«, ki jo
je Ze leta 1857 razvil Benedict Morel, v Avstriji pa uve-
del in razvijal Richard von Krafft-Ebing. Po Morelu in
Krafft-Ebingu je degeneracija posledica vplivov okolja,
nacina prehrane in nezdravega nacina Zivljenja. Preko
dedovanja pa naj bi se bolezni razvijale v $e hujse obli-
ke, kar naj bi povzrocilo progresivno degeneracijo in
postopno propadanje druzbe.”

Skladno s tem se je spremenil tudi znacaj protialko-
holnega gibanja. Boj proti alkoholu ni bil ve¢ le domena
moralistov, temve¢ tudi $tevilnih druzb, ki so proti alko-
holu in alkoholizmu nastopale z »znanstvenega vidika«.
To gibanje se je pocasi uveljavilo tudi na Slovenskem,

6 Studen, Pijane zverine, 119.
7 Studen, Pijane zverine, 131-135.

¢eprav je tu velik del abstinen¢nih dejavnosti obdrzal
mocan katoli$ko moralisti¢ni znacaj. 1. mednarodni
protialkoholni kongres v Evropi je potekal 2. septembra
1885 v Antwerpnu, Slovenci pa so se udelezili Sele 8. kon-
gresa (potekal je leta 1901 na Dunaju), na katerem je z
referatom sodeloval tudi slovenski psihiater dr. Ivan Ro-
bida, ordinarij na Studencu pri Ljubljani. Na kongresih
sta se spopadali dve struji: prva je trdila, da je pogoj za
preprecevanje alkoholizma popolna vzdrznost od vseh
alkoholnih pija¢, druga pa, da je dovolj zmernost v pitju.?

Konec 19. stoletja se je tako po zgledu mednarodnih,
z dosezki takratne najnovej$e znanosti podprtih proti-
alkoholnih zdruZenj, tudi na Slovenskem oblikovalo
moderno protialkoholno gibanje. Ljubljanski knezogkof
Jakob Missia je Ze v osemdesetih letih 19. stoletja ustano-
vil Druzbo treznosti, za katero je 1889 v Rimu pridobil
tudi posebne odpustke. Sedemnajstega septembra 1902
pa je v Ljubljani potekal tudi prvi slovenski protialko-
holni shod, ki pa se ga je udelezilo le simboli¢nih 50
ljudi. Priznali so, da Druzba treznosti ni dosegla svojega
namena in da se na Slovenskem vedno ve¢ pije.” Sklenili
so, da je treba sprejeti ukrepe za zatiranje pijancevanja
in da je najbolj$e orozje proti pijancevanju prav popolna
vzdrznost. O globoki spremembi v protialkoholnem gi-
banju zgovorno prica, da je najved;ji slovenski borec proti
zganju 19. stoletja, mariborski $kof Anton Martin Slom-
$ek, pri takratnih abstinentih zbujal zgrazanje zaradi
svoje ponarodele vinske pesmice En hribéek bom kupil.*°

Ze naslednje leto je v Ljubljani sledil 2. protialko-
holni shod, s to temo pa se je prav tako ukvarjala tudi
$kofijska sinoda. Leta 1904 so o problemu alkoholizma
razpravljali voditelji Marijinih druzb. Naslednjega leta
pa je nastalo tudi posvetno drustvo Abstinent, ki ga
je vodil kric¢anski socialist Janez Evangelist Krek. To
gibanje naj bi v druzbenih, gospodarskih, zdravstvenih,
vzgojnih in moralnih ozirih prerodilo slovenskega ¢lo-
veka in vsaj omejilo, ¢e Ze ne odpravilo pogubno pitje
alkoholnih pija¢."

Istega leta je zalela izhajati tudi Pis¢alka, prvi slo-
venski protialkoholni list, ki je propagiral popolno ab-
stinenco. O Pis¢alki bo ve¢ povedano v nadaljevanju,
zdaj povejmo le, da je zaradi finan¢nih ovir prenehala
izhajati Ze po 17 §tevilkah, na njeno mesto pa je stopi-
la bolj zmerna Zlata doba. Slednja je zacela izhajati v
Postojni pod uredni$tvom Janeza Kalana in Franciska
Avsca."? Prav Janez Kalan, duhovnik in ustanovitelj

8 Prijatelj, » Pater Skrabec in zmerno pitje«, 166-167.

9 Studen, Pijane zverine, 115.

10 QOrozen, »Skrabéeva polemika o protialkoholnem gibanjuc, 36.

11 Studen, Pijane zverine, 116.

12 Avsec je delovanje pri Zlati dobi sicer kmalu opustil, saj je pre-
mogel premalo idealisti¢nega navdusenja. Po vec letih zavzete
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protialkoholnega drustva Sveta vojska, je bil vodilna
sila slovenskega abstinen¢nega gibanja pred 1. svetov-
no vojno. Kalanovo gibanje je bilo manj nepopustljivo
kot drustvo Abstinent, saj se za ¢lanstvo ni zahtevala
popolna abstinenca, temvec le zmernost pri pitju. Leta
1912 je Kalanu tudi uspelo poenotiti protialkoholno
gibanje, saj so takrat razpustili drustvo Abstinent in
ustanovili Sveto vojsko za Ljubljano. Sveta vojska je v
sebi zdruZzevala znacaj posvetnega drustva in cerkvene
druzbe, okrepila pa naj bi predvsem protialkoholno
propagando. Kalanovo protialkoholno gibanje je bilo
izrazito konservativno, glavne vzroke za alkoholizem
je videlo v pogubnih vplivih moderne druzbe, resitev
pa v rekatolizaciji druzbe." Sveta vojska je sicer imela
precejsen prag tolerance do alkohola, ob uzivanju le-tega
so navsezadnje veckrat zasacili tudi samega predsednika
Kalana.**

2.0 Piscalka za abstinente, pivce in pijance
2.1 Osnovni podatki o Pis¢alki

Posebno mesto v slovenskem protialkoholnem gi-
banju ima revija Pis¢alka za abstinente, pivce in pijance,
ki so jo leta 1905 osnovali radikalni abstinenti, ve¢ino-
ma duhovniki. Pis¢alka je izstopala z izrazito rde¢imi
platnicami (kar ji je prineslo obtozbe, da deluje »soci-
jalisti¢no«) in udarnim geslom »Najboljsa je pa¢ voda«.
Izhajala je le med leti 1905 in 1906, skupaj je izslo 17
$tevilk. Prva $tevilka je iz8la 1. julija 1905 v Celju, ure-
dnistvo pa je bilo na Jagnjenici pri Radec¢ah. Urejala
sta jo Leopold Lenard, visoko$olec iz Rade¢ (prve tri
$tevilke), nato pa je izdajatelj in urednik postal Anton
Cerne. Naro¢nina za Piséalko je prvo polletje znasala 2
kroni, vsak naro¢nik pa je brezpla¢no dobil tudi pre-
vod izbranih pesmi ruskega pesnika Mihaila Jurjevica
Lermontova.” V novem letu 1906 so datum izhajanja
premaknili na 20. v mesecu, celoletna naro¢nina (za 12
$tevilk) je bila za odrasle 4 krone, za dijake pa 3.6

protialkoholne agitacije, ki ni prinesla skoraj nobene spremembe,
v nadaljnjem delovanju preprosto ni ve¢ videl smisla, presedlo pa
mu je tudi delo brez konkretnega placila; gl. Zajc, »Malo piti, ali
to kaj $koduje treznostni akciji v domovini? Prav nié.«, 59-61.

13 Studen, Pijane zverine, 117-118.

14 Kalan je uzivanje alkohola na romanju protialkoholnih borcev v
Sveto dezelo tudi sam priznal in nastel vrsto »opravicil« za svoje
pocetje (nahajal se je v mnoZici, zmanjkalo je vseh brezalkoholnih
pija¢, mucila pa ga je tudi bolezen). Bolj neroden je bil Kalanov in-
cident avgusta 1910 v Spodnji Siski, kjer se je pijani Kalan zapletel
v pijanski pretep, ki je svoj epilog dobil na ljubljanskem sodiscu,
kjer je bil sicer oproscen; gl. Zajc, »Malo piti, ali to kaj Skoduje
treznostni akciji v domovini? Prav nic.«, 66-67.

15 Orozen, »Skrabceva polemika o protialkoholnem gibanjuc, 34.

16 »Vabilo na narocbo«, Piscalka, let. I, $t. 1.

MESECNIK, POSVESEN
PROTIALKOHSLICNEMU
QIBANJU wa SOVENSKENM

LETNIK L.

m EEEEE ]

Uredaiétos [n upramaiite
na Jagajenici

pivee in pijance.

uREJWE LEOP. LENARD.

l 15, AVQUSTA 1305,
== CELJE ==

ZVEINA TISKARNA.

Piscalka za abstinente, pivce in pijance, let. |, $t. 2

Ce se ustavimo pri imenu revije, se lahko upravi¢eno
vprasamo, zakaj tako poimenovanje. Kaj ima vendar
opraviti pi$¢alka z alkoholom oz. abstinenco? Pis¢alka
je zmoderno dobo dobila nov pomen, ni vec igracka za
pastircke, temvec je naprava, ki poziva v tovarnah na
delo, naznanja odmor, konec dela, odhod vlaka ipd. Prav
tako neznanja tudi nevarnost — prav taka nevarnost pa
je za ¢loveka alkohol. Pis¢alka torej poziva v boj proti
sovrazniku alkoholu.”

2.2 Piséalka se zavzema za popolno
abstinenco

Pis¢alka se je brezkompromisno zavzemala za po-
polno abstinenco, zato na Slovenskem ni imela svetle
prihodnosti (»svirati« je prenehala Ze po 17. $tevilki).
Odlo¢no protialkoholno drzo je jasno izrazila Ze v prvi
Stevilki:

»Stala bo na stalis¢u popolne abstinence, pod geslom,
da je alkohol strup in da ni nikdar potrebe vZivati ta strup.
Ako se Ze vZiva, naj se vZiva kot se vZivajo drugi strupi

- za zabavo in razvedrilo v mali meri, toda nikdar ne iz

17 OroZen, »Skrabéeva polemika o protialkoholnem gibanju«, 34.
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prepricanja, da je to dobro ali potrebno. Mi priznamo, da
je bolje piti malo kot veliko, toda nikdar ni mogoce piti
»zmerno in po pameti«. Najbolj po pameti se pije edino
le, ako se ne pije nic, in kedaj se pije zmerno, ne more
znati nikdo, ker nikdo ne ve, kolikor tega strupa prenese
njegov organizem brez skode.«'®

Odlo¢no abstinen¢no drzo je potrdila Pis¢alka tudi
v drugi $tevilki, ko je na o¢itke, da bi se bilo bolje za-
vzemati le za zmernost, zapisala:

»Abstinenca je edino stalisce, ki ima znanstveno pod-
lago - in vsako gibanje brez znanstvene podlage je brezu-
spesno. Abstinenca je popolnoma jasno doloceno pravilo,
med tem, ko je »zmernost« tako nejasna in Sirokovestna,
da jo vsak pijanec lahko tolmaci zase. Abstinenca je vie
dosegla po raznih dezelah velikanske uspehe, medtem, ko
je Se vsako zmernostno gibanje brezplodno vsahnilo.«*®

Kot smo pravkar videli je Pis¢alka izkazovala mo-
¢an agitatorski naboj, ki mu je bila podrejena celotna
vsebinska zasnova revije: zacenjala je z znanstvenimi
prispevki o alkoholu in alkoholizmu (pogosto so bili
to prevodi tujih del, predvsem nemsgkih), nato pa so
sledile mednarodne drustvene informacije, poro¢ila o
u¢inkih alkoholizma na posameznika in druzbo, afo-
rizmi o alkoholu itd. Pis¢alka je prinagala tudi razne
zgodovinske in leposlovne prispevke (»Paberki na polju
staroruskega slovstva in zgodovine«), predvsem iz slo-
vanskega govornega obmocja.?* Kon¢no je v Piséalki v
nadaljevanjih izhajala tudi povest ukrajinske pisateljice
Olge Kobilanjske Zemlja.*

Alkohol ni bil samo 8kodljiv, bil je tudi nemoralen,
okolje gostilen in vinotodev pa pravo gojis¢e greha. Pi-
$¢alka se je zato ogor¢eno odzvala na duhovito reklamno
pesem, ki jo je dal natisniti dunajski trgovec z vinom
Waldowsky:

Gebrannt, gekeltert aus Rebensatft,

gebrannt aus Malz und Hopfen,

mag wer da will der Abstinenz pharisdisch sich befleifSen,
ich kenne einen, der trank gerne Wein,

hat Jesus Christus geheiffen.?

Za Piscalko je bilo izkori$¢anje Kristusovega imena
v reklamne namene »demona alkohola« bogokletje. Z
zadovoljstvom je porocala, da je bil omenjeni trgovec

18 »PiS¢alka za abstinente, pivce in pijances, Piscalka, let. I, §t. 1.

19 »Predgovor in zagovor«, Pis¢alka, let. I, §t. 2, 42.

20 Tako so na platnicah bili objavljeni kratki prispevki o ruski zgo-
dovini, drugje o Zivljenju polabskih Slovanov ipd; gl. Pis¢alka, let.
I-II.

21 »Piscalka za abstinente, pivce in pijance, Pis¢alka, let. I, §t. 1.

22 »Alkohol in bogokletstvo«, Piscalka, let. I, §t. 1, 22-23.

obsojen na 3 mesece zapora in 100 kron kazni, nato
pa podala naslednjo plasti¢no sliko gostilne, pravega
brloga nespodobnosti, bogokletja in nasploh priloznosti
za greh:

»... predstavite si gostilno, polno dima in smradu, vse
ozracje prepojeno z alkoholom, klasicno polje, na kate-
rem je dozorelo vZe toliko nesrece in revicine, se storilo
vZe toliko surovosti in greha in v tem ozralju druzbo
razgretih, od alkohola omamljenih mozkih in Zenskih
bahantov, prizot, da se mora vsakdo, kdor ima koli¢kaj
esteticne Zivce, stresti, ako se nanj spomni.. .«*

2.3 Moderno razumevanje alkohola

Pisc¢alka je bila moderen list, v smislu da alkoholizma
ni ve¢ razumela kot greh v kr§¢anskem smislu (¢eprav
so alkoholizem in okolje beznic seveda ponujali obilo
priloZnosti za greh, kot smo pravkar videli), temve¢ kot
bolezen, alkohol pa kot strup. Veckrat je zapisala, da
se proti alkoholu ne bori na verski oz. moralni podlagi,
temve¢ na znanstveni, in da sama ni verski list.** Skladno
s tem je prinagala Stevilne prispevke, kjer so bili povzeti
izsledki tedanje znanosti o vplivu alkohola na organizem.
Tipicen primer je daljsi zapis »Alkohol in socijalno vpra-
$anje«, kjer je bil obsezno opisan vpliv alkohola na or-
ganizem in posledi¢no na celotno druzbo. Avtor Anton
Orel se je izrecno zavzel za preucevanje alkoholizma s
socialnega vidika — alkohol je posledi¢no postal socialni
problem, proti kateremu se je treba bojevati. Zato je avtor
najprej jasno zavrnil razsirjeno tezo, da je alkohol hrana,
nato pa zacel natevati negativne uc¢inke alkohola na ¢lo-
ve$ki organizem. Alkohol je po Orlu §kodljiv za prebavo,
jetra, ledvice, krvne Zzile, srce in trebu$no slinavko. Ne
samo to, alkohol negativno vpliva tudi na razgrajanje
snovi v telesu in tako povzroca debelost. Alkohol je tudi
strup za zivce, ki povzroca »popolen zamor mozganovy,
ki privede v otopelost in kon¢no v norost. Alkohol nega-
tivno vpliva tudi na ¢lovesko odpornost, poskodoval naj
bi celo sluh, okus in vid, povzroca pa tudi gnilobo zob
oz. karies. Tesno zvezo ima tudi s takrat zelo razdirjeno
jetiko, konéno pa posledi¢no seveda tudi mo¢no skrajsa
#ivljenjsko dobo. Ce povzamemo z avtorjem: »Sploh ni
dela cloveskega telesa, katerega bi alkohol ne spridil.«*°

Orel pozna tudi teorijo o alkoholni degeneraciji. Ta-
kole jo je opisal: »Alkohol prodre namre¢, kakor v vse
druge organe cloveskega telesa, tudi v Zivljenjske kali in
v seme samo, da dovrsi tukaj strasno delo unicenja clove-
Skega rodu. Alkoholna degeneracija je v visoki meri dedna
in ker ze zelo majhne mnoZine alkohola zadostujejo, da

23 Prav tam.
24 »Nestalna moja je osodac, Piscalka, let. I, §t. 3, 73-75.
25 »Alkohol in socijalno vprasanje«, Pis¢alka, let. I, $t. 2, 43-50.
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unicijo neizmerno obcutljivo Zivljenjsko kal so ravno tukaj
posledice zelo strasne.« Alkohol povzroca tudi nezmo-
Znost dojenja, ki se prav tako deduje od mater na héere.
V kon¢ni fazi to povzro¢i propad ¢loveskega rodu.?

Se pogubnejsi so vplivi alkohola na druzbo. Po Or-
lovih statistikah kar 70-80% vseh kaznivih dejanj store
alkoholiki. Ker je pijanost dedna, zapustijo pijanci tudi
svojim otrokom nagnjenje k zlo¢inu. Na Irskem naj bis
propagiranjem popolne abstinence $tevilo obsojencev
v enem letu zmanjsali iz 40.000 na 3.000. Ogromna
je seveda tudi gospodarska $koda. V Nem¢iji naj bi se
letno za alkoholne pijace izdalo kar 4 milijarde mark, v
Avstriji (nejasno je, ali je tukaj migljena celotna dvojna
monarhija ali le avstrijski del) pa 3 milijarde kron. Se-
veda so to samo neposredni stroski, treba je upostevati
$e stroske pridelave grozdja in drugega sadja, ki se nato
pretvori v alkohol, stroske za bolni$nice, uboznice, so-
disca, policijo itd. Skupno naj bi v alkoholni industriji
v Nemciji delovalo kar 1.800.000 delavcev. Posledi¢no
je seveda slabsa tudi prehrana, saj delavci svoj zasluzek
porabijo za alkohol.”

Odgovor na »alkoholno kugo«, ki razsaja med evrop-
skimi narodi pa ne more biti zmernost oz. nadomesca-
nje Zganja z vinom ali pivom. Slednje ima sicer mnogo
manj$o vsebnost alkohola, zato pa se ga popije veliko ve¢
in u¢inek je isti. Pivski hmelj naj bi tudi vseboval strup,
ki povzroc¢a posebno »poneumnjenost in zabitost«. Ker
je alkohol strup sam na sebi, so kampanje za zmernost
nesmiselne: »Strup je strup in strup ostane strup. In da
je alkohol strup, tega ne taji danes nikdo vec.« Poleg tega
se pri zmernosti ne da postaviti nobena jasna meja, saj
sijo vsak razlaga po svoje v smislu: »Dokler ne pijem vec,
kot prenesem, sem zmeren.« Konéno avtor zmernostno
gibanje posreceno primerja z vojagkimi vajami: »... ve-
liko se strelja, veliko ropota — toda vsi streli so slepi.«*®

Pis¢alka je poskusala na vse nacine dokazati, da je
pitje alkohola na vsak nacin $kodljivo in da so najvecji
svetovni umi bili abstinenti. Tako je v prispevku z naslo-
vom »Nekateri stari in novi abstinenti« kot stare absti-
nente navedla preroka Danijela, Janeza Krstnika, razne
puscavnike, sv. Fran¢igka Ksaverija, Demostena, Dioge-
na, Pitagoro in njegove uc¢ence. Med moderne abstinente
pa so $teli $kofa Friderika Barago, ve¢ predsednikov
Zdruzenih drzav Amerike, burskega predsednika Kru-
gerja, westminstrskega kardinala Edwarda Manninga,
Thomasa Edisona, natan¢no pa so tudi navajali koliko
abstinentov sedi v parlamentih posameznih drzav.”

26 »Alkohol in socijalno vprasanje«, Pis¢alka, let. I, $t. 3, 75-82.
27 »Alkohol in socijalno vprasanje«, Pis¢alka, let. I, $t. 3, 80-82.
28 »Alkohol in socijalno vprasanje«, Pis¢alka, let. I, $t. 4, 107-114.
29 »Nekateri stari in novi abstinenti«, Pis¢alka, let I, §t. 2, 59-60.

2.4 »Mrtvaska knjiga« in »Aforizmi«

Poseben nacin boja proti alkoholizmu je bilo tudi
objavljanje poro¢il o smrtih zaradi alkohola, ki so jih
po nemskem vzoru v Pis¢alki zaceli objavljati s pomen-
ljivim naslovom »Mrtvagka knjiga«. Tu so bili objavljeni
primeri smrti, ki jih je avtor I. Kosec nasel po razli¢nih
slovenskih ¢asopisih. Clanki so pravzaprav morbidno
branje, ki pa plasti¢no slika razmere na Slovenskem v
zacetku 20. stoletja. V njih najdemo cel kup porocil o
pijanskih pretepih, ki so se tragi¢no koncali, o smrtih
zaradi pijanskega nasilja v druZini in raznih drugih ne-
sre¢ah. Poglejmo si nekaj tipi¢nih primerov iz »Prepisa
iz mrtvaske knjige 1. 1899«

15. Primorski list §t. 21. Na Ponikvi na Stajerskem je
posestnik Sket v pijanosti zaklal lastno Zeno.

27. Gorica st. 21. Dne 31. oktobra sta Sla Franc in
Miha Legisa, porocena delavca iz kamenoloma domov.
V Vizovljah sta pila in se sprla. Po poti je Miha napadel
Franceta s kosirjem in ga obdeloval dokler ni bil mrtev.

37. Slovenec $t. 297. Zalostna burka: Dne 28. decem-
bra je prisel v ob¢inski urad v Sosicah Tomo Viahovi¢ iz
Tupcine. Od tod je Sel v gostilno, kjer so ga pivci napojili
z vinom, pivom in rakijo, da je za pecjo zaspal. Ko ga
je krémar budil, spoznal je, da je moz vsled pijace umrl.
Govori se, da so mu dali Se drugih opojnih reci.>

Podoben namen je imelo tudi prinasanje poro¢il o
razsirjenosti alkohola med otroci in splo$ni porabi al-
koholnih pija¢. Tako je npr. objavila poro¢ilo nemskega
¢asopisa Thiiringer Rundschau, ki je porodal, da je v
nems$kem kraju Nordhausen izmed 49 otrok v prvem
razredu ljudske $ole (to so bili 7 let stari otroci) Ze 38 pilo
vino, 40 Zganje, vsi pa, deloma redno, pivo. V ¢etrtem
razredu je izmed 28 deklic 27 ze pilo vino, 24 Zganje,
vseh 29 pa pivo, ki ga je kar 21 deklic zelo rado uzivalo.
Piscalka je zato sprozila akcijo, da bi se tudi po sloven-
skih $olah izvedlo pregled o razirjenosti alkoholizma
med otroci.”

Poseben del revije so bili aforizmi o alkoholu, ki
so nastavljali kriti¢cno ogledalo druzbi, kjer je alkohol
raz$irjen tudi med otroci. Poglejmo si nekaj tipi¢nih
primerov:

»Mici, 6 letna deklica ob porodu matere: Ata, kedaj
pa jaz dobim puncko, da bom pila kuhano vince?«*

30 »Prepis iz mrtvaske knjige I. 1899«, Piscalka, let. II, $t. 6, 186-189.
31 »VZzivanje alkohola in otroci«, Pis¢alka, let. I, §t. 4, 132-133.
32 »To in ono o alkoholu«, Pis¢alka, let. II, §t. 2, 72.
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»Abstinentu ponudijo gorenjski ocka kupico vina. -
Hvala, ne pijem vina. - A, oni pa koj Zganje?«*

»Pi§c¢alkarji« so kljub prepri¢anosti, da vodijo tako
reko¢ sveto vojno proti alkoholu, ob¢asno bili pripra-
vljeni ironi¢no pogledati na svoja prizadevanja. V tem
oziru je zanimiv slede¢i aforizem:

V gostilni

Eden: »Ljudje boZji, i kaj pa delate? Ali niso gospoda
rekli, da ne! Da je pijaca za ¢loveka, kar bi¢ za konja?«

V koru: »Bicamo sel«**

Zanimiv aforizem je bil objavljen tudi v februarski
$tevilki Piscalke z naslovom »Pred cerkvijo«:

Tine: »Cemu le nas fajmoster vsako pridigo zabelijo
z medom in kobilicami sv. Janeza?«

Tone: »Ker je ta zabela protistrup proti alkoholu, da
nam po pridigi vino v gostilni ne Skodi.«*

Poglavje pa zaklju¢imo s kratkim zapisom o novi
vrsti pijanosti na Norveskem:

»Novo vrsto pijanosti so iznasli na Norveskem, Pri-
Celi so namrec Zganje Snofati. Kdor nekolikokrat potegne
Zganje z nosom v sebe, pade popolnoma nezavesten na
zemljo.«*

3.0 Kako se boriti proti alkoholu?

Pis¢alka je bila prepri¢ana, da se je proti alkoholu
mogoce boriti. Navajala je tudi zgodovinske zglede, ¢e$
da se uzivanje alkohola spreminja s ¢asom in krajem.
Tako so npr. Slovenci v preteklosti poznali predvsem
domace vino, sedaj pa je ve¢ja nevarnost tuje Zganje in
pivo. Alkoholizem torej ni posebnost posameznih na-
rodov, temve¢ je nekaj slu¢ajnega, kar je mogoce povsod
in kar se da posledi¢no tudi odpraviti. Kampanje, ki so
propagirale zmernost, so se izkazale za neuspesne, zato
je reditev v abstinenci. Vendar se tudi abstinenca ne
more trajno uveljaviti brez $ir§ega druzbenega ogrodja.
Abstinen¢no gibanje za uspeh potrebuje podporo v slo-
vstvu in organizaciji. Avtorji predvidevajo, da z razvo-
jem abstinencnega gibanja le Pis¢alka ne bo ve¢ dovolj

- oblikovati se bodo morala druga, bolj specializirana
glasila, listi za $ir$e ljudske mnozice, posebne publika-

33 »Se ni videl abstinenta«, Pis¢alka, let. II, §t. 3, 106.
34 »Dve resnicni, spod Kumac, Pis¢alka, let I, §t. 6, 196.
35 »Pred cerkvijo«, Pis¢alka, let. I, §t. 2, 73.

36 »Novo vrsto pijanosti«, Pis¢alka, let. II. §t. 9, 297.

cije za Zenske in otroke itd. Prav tako pomembno vlogo
imajo seveda tudi abstinen¢na drustva, ki naj bodo ¢im
bolj diferencirana in specifi¢na. Pomemben je predvsem
oseben stik med abstinenti, ki ima najbolj trajne uc¢inke.
Avtor zato predlaga ustanovitev drustva abstinen¢nih
sluzkinj, Zeleznicarjev, trgovcev, hlapcev itd. Posebno
pomembno se mu je zdelo organizirati zenske in otroke,
ker bi tako lahko vplivali na bodo¢i naras¢aj naroda.”

Avtorji so verjeli v uspeh protialkoholne agitacije,
slabo sedanje stanje je potrebno na vsak nadin spre-
meniti. S preureditvijo gospodarstva, pospesevanjem
¢ebelarstva, suSenjem sadja, izdelavo sadnih sokov, goje-
njem drugih kultur namesto §kodljive vinske trte. O tem
nam zgovorno pric¢a ¢lanek »Kedaj naj se opustosene
vinogradske nasade na novo zasadi?«, ki zelo podrobno
opisuje vse tezave in napore povezane z sajenjem in
vzdrzevanjem vinogradov. Namen ¢lanka je jasen: kme-
te odvrniti od sajenja vinske trte in jih usmeriti v sajenje
drugih poljskih kultur. Pisec se pri tem sicer posluZuje
le gospodarskih argumentov in zakljudi:

»Kjer pa se ozira na vse to, je pri sedanjih, primeroma
nizkih cenah pridelanih domacih vin, katere bode brZcas
trajno ostale, zelo dvomljivo, se bode li trud in glavnica
v ta namen naloZena, toliko obrestovala, da se izplaca
to gospodarsko podjetje, in tedaj je priporocati, da se to
sploh ne izvrsi.®®

Pis¢alka je propagirala tudi alternative alkoholu. To
sta bili nealkoholni pijaci »Bilzovka« in »Holstovkac, ki
sta bili pravzaprav sirupa za mesanje z vodo. V reviji je
bilo objavljenih ve¢ reklam za omenjeni »izborni alko-
holni pijacic, zal pa ni podatkov, koliko sta si dejansko
utrli pot do slovenskih grl.

- :]'

)
“~  BILZOVKA" °"’w

MAJBOLJSA NEALKOHOLNA PL JACA SEDANJOSTI. ANALIZIRANA IN PRIPO.
=] a

ROCENA OD PRVIH ZNANSTVENIH AVTORITET

35 MILIJONOY LITROV

BILZOVKE" SE JE PRODALO V TEKU TREH LET. & as0 TVORNISKIN ro-
m:uzmv 1N 2ALOG ¥ VEEH DELIT SVETA o PREMIRANA NAT VEEH R
STAVAN'S PRVIMI DARILL
CENA | BILZOVKE": 1 kg o K1s
[ T

L_ L MAMNJ KOT 3 kg SE K I:PJ: LJ% Kh{ JE \-OZM‘M R\ZHL\”)“\ PREDRAGA,

7 D. BILZOVKE, 9 D, VODE — .\r;A..AOﬁO,..f LIACS
BILZOVKO™ FRODASA ¥ WSER JUENO-AVETRLY
r- rn\)nOL\n\ nt HBST[HENC]JH Ry

Bilzovka (Piscalka, let. |, 5t.3)

V reviji je junija 1906 objavljena tudi reklama za prvo
slovensko abstinentsko restavracijo in kavarno. To je v
Ljubljani, na Cesti sv. Petra $t. 27 odprla gospa Alojzija

37 »0 protialkoholni organizaciji«, Pis¢alka, let. II, §t. 7, 218-223.
38 »Kedaj naj se opustoSene vinogradske nasade na novo zasadi?«,
Piscalka, let. I, §t. 8.
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4 HOLSTOVKA

(HOLSTENTRUNK)

je prva in edina NEALKOMHOLNA PLIACA te vrste, katero priporoda
«DEUTSCHER ZENTRAL-VERBAND ZUR
BEKAMPFUNG DES ALKOHOLISMUS»
pripravlja se pod njegovim STALNIM NADZORSTVOM V
WaNDSBEKU blizu HAMBURGA.
| CASTNA DARILA OD L.1904 : 2 veliki zlati kelajni za napredek,
| 5 wvel. zlatih kolajn, 2 srebrni kol., 4 Tastni kriZi, 6 fastnih di-
plomov narazstavah v Londonu, Marseille-u, Hamburgu, Berlinu itd.
Ker bi uvaganje GOTOVE HOLSTOVKE vsled visoke carine in vo-
znine preved podrafilo pijate, pediljam EDINO LE KONZUMENTOM
prelupei s0 izhkljuceni fisto

HOLSTOVO ESENCO

Wenkalnt 3l ahtne i

t. . izvieiel iz domaZega in tropifnega
sadja, iz katerega si pripravi holstovke pe PRIDJANEM NAVODILU
VSAKA GOSPODINJA ALl KUHARICA SAMA.
HOLSTOVEA je vsled tega NAJCENEJA PIIACA razven vode, namred
za 100-500%, ceneja nego so 3kodljive alkoholne pijate najzadnje vrste.
HOLSTOVKA ima razven svojega krasnega, sveZilnega okusa, vsled
| vsehbine Zeleznega oxyda, tudi NEPRECENLJIVO ZDRAVILNO
! VREDNOST . Ona je idealna pijala ZA OTROKE, OKREVAJOCE
IN PRI VSEH KRVNIH IN ZIVENIH BOLEZNIH
HOLSTOVKA postala je v teku 2 let na obalih SEVERNEGA
IN BALTISKEGA MORJA SPLOSNA LIUDSKA PLACA.
Nihz naj toraj v lastnem interesu ne opusti, naredili 2 holstovko
vsaj en poskus .. PoSiljam po predpladilu ozir. s poStnim povzetjem
| ORIGINALNO STEKLENICO HOLSTOVE ESENCE ZA 6 K.
Ta esenca je absolutno nealkoholni izviefek iz 50 LITROV SADNEGA
SOKA in si sleherni pripravi iz njega po potrebi do 55 LITROV
IZBORNE IN ZDRAVE NEALKOHOLNE PLIACE.

ZALOGA NEALKOHOLNIH PIJAC
s «ABSTINENCIJA» & e
V LJUTOMERU, STAJERSKO. |

- | 1)
S =

Holstovka (Piscalka, let. II, st. 8)

Tratnik, ki je bodoce stranke vabila, da so »prostori prav
prijetni in udobni, prav tako pa »bode vedno preskrblje-
no za dobro hrano in na razpolago razne brezalkoholne
pijace.«®*

4.0 Drustvo Abstinent
4.1 Ustanovljeno je drustvo Abstinent

Smeli nacrti o $iroko razgirjenih protialkoholnih
organizacijah, ki bi zajele vse druzbene sloje, se veci-
noma niso uresnicili. A kljub temu je bilo v Ljubljani
19. novembra 1905 ustanovljeno drustvo Abstinent, o
ustanovitvi katerega je obsezno porocala tudi Piscalka.
Ze pred ustanovnim sestankom so ustanovitelji poslali
namen in pravila drustva na dezelno predsedstvo in
mestni magistrat v Ljubljani. DeZelno predsedstvo je
12. maja odlo¢ilo, da ustanovitev drustva dovoli, o ¢e-
mer je magistrat nato tudi obvestil ustanovitelje. Po
pravilih je bil namen drustva »$iriti osobito med dela-
vskimi sloji misel za abstinenco, zbirati in zdruzevati

39 »I. abstinentska restavracija in kavarnac, Piséalka, let. II, $t. 6.

abstinente obojega spola in gojiti med njimi zavest za

abstinencno misel«. Ta namen naj bi drustvo doseglo

predvsem tako, da »izkusa pridobiti mnogo abstinentov«.
Poleg tega naj bi vlagalo peticije za omejitev pijancevanja

na pristojna oblastva, prirejalo shode in predavanja po

vsem Kranjskem, organiziralo izlete in veselice, izdajalo

protialkoholne spise in letake, za ¢lane pa naj bi pripra-
vili tudi posebne drustvene znake. Drustvo je imelo

redne, podporne in ¢astne ¢lane. Redni ¢lan je lahko

postal vsak delavec v najsir§em pomenu besede, ki je

imel najmanj 16 let. Vsi redni ¢lani so se morali zavezati,
da se bodo dolo¢eno ¢asovno obdobje vzdrzali uzivanja

alkoholnih pija¢. Podporni ¢lani so drustvo podpirali z

raznimi prispevki, za ¢astne ¢lane pa je ob¢ni zbor lahko

razglasil vse, ki so kakorkoli prispevali k raz$irjanju

abstinen¢ne misli. Poleg vzdrinosti od alkohola so redni

¢lani morali »z vso odloénostjo nastopati za drustvene

namenex, obiskovati drustvene prireditve, placevati pri-
spevke in »vestno opravljati izrocene jim posle«. Pravice

¢lanov so bile predvsem v obiskovanju vseh drustvenih

prireditev in podajanje predlogov, v aktivni in pasivni

volilni pravici ter vpogledu v upravljanje drustvenega

premozZenja. Drustveno knjiZnico so smeli uporabljati

vsi ¢lani.*

Ustanovni sestanek drustva, kjer se je zbralo 60 oseb,
so oznacili kot velik uspeh. V drustvo se je vpisalo 30
oseb (Pis¢alka je zapisala, da 24 abstinentov in 7 absti-
nentinj). *' Na shodu so govorili dr. Janez Evangelist
Krek, kanonik Andrej Kalan, Mihael Moskerc in stol-
ni vikar Luka Smolnikar. Slednji je govoril predvsem
o zgodovinskem razvoju abstinen¢nega gibanja, Krek
pa o posledicah alkoholizma. Zavzeli so se za agitacijo
o posledicah alkoholizma, tiskanje bro$ur in manjsih
agitacijskih listov. Drustvo je prostore imelo v stavbi
Slovenske kr§¢anske socialne zveze. Za prvega pred-
sednika drustva je bil izvoljen dr. Krek, za njegovega
namestnika Alojz Lencek, za tajnika pa Ivan Podlesnik.
Stevilne funkcije so prevzele tudi zenske. Tako je Josi-
pina ErZen npr. postala nacelnica, Marija Rojc pa bla-
gajnicarka drustva.*?

4.2 Drustveni shodi, protialkoholna veselica

Drustvo je prvi drustveni shod priredilo Ze 10. de-
cembra istega leta v istih prostorih. Shoda se je udele-
7ilo 66 oseb (50 moskih in 16 zensk), ki so prisluhnile
§tevilnim protialkoholnim govorom. Tajnik Podlesnik
je alkoholu napovedal »neizprosen boj«. Alkohol je naj-
vedji sovraznik ¢lovestva, zato boj »demonu alkoholu«.
Po Podlesniku je imel govor $e predsednik Krek, ki je

40 SI_ZAL/0489, Reg. I, fasc. 1388, fol. 1393-1396.
41 »Casopis«, Pis¢alka, let. I, $t. 6, 197-198.
42 SI_ZAL/0489, Reg. I, fasc. 1388, fol. 1488-1490.
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opisal prigodo iz Slezije, ko je neka deklica svojega zu-
pnika oznacila za njej najljub$o osebo, ker je njenega
oceta preprical, da se je odpovedal alkoholu. Na napade
nasprotnikov naj abstinenti gledajo zviska.** Sedme-
ga januarja 1906 je potekal drustveni shod v Zalni na
Dolenjskem, kjer je stolni vikar Smolnikar govoril o
abstinenci, tajnik Podlesnik pa o drustvu Abstinent.
Naslednji shod je potekal 21. januarja v Trzi¢u, kjer je
ponovno Podlesnik imel predavanje z naslovom: »O
namenu in pomenu abstinen¢nega gibanja med Sloven-
ci«. Ze 28. januarja istega leta je Krek govoril v Polju o
»Alkoholu in delavstvu«. Nameravali so sklicati tudi
konferenco tovarnarjev, da bi z njimi razpravljali o ome-
jevanju pitja med delavci. Za silvestrovo pa so nekateri
¢lani pripravili izlet na Sv. Jost, kjer so »v skromni, pri-
jetni zabavi pocakali nastopa novega leta«.**

Drustvo Abstinent se je kmalu tudi povezalo v zvezo

z naslednjimi protialkoholnimi drustvi iz tujine: Ge-
schiftsstelle des Charitasverbandes fiir das katholische

Deutschland (Freiburg im Breisgau), Osterreichischer
Verein gegen Trunksucht (Dunaj), Alkoholgegnerbund

(Berlin), Schriftstelle des Alkoholgegnerbundes (Basel),
in filialo druzbe Independent Order of Good Templers

iz Berlina. Drustvo je tudi uredilo knjiZnico in ¢italnico,
kjer so bili na voljo takratni vodilni evropski protial-
koholni listi (npr. Die Abstinenz, Internationale Mo-
natschrift zur Erforschung des Alkoholismus, Deutscher
Guttempler itd.). Odlo¢ili so se tudi za izdajo poljudnih

brosur in letakov, organizacijo protialkoholnih preda-
vanj in prirejanje drustvenih zabav. Na dru§tvenem sho-
du, januarja 1906, se je tako 34 ¢lanov zaobljubilo, da

ne bo uzivalo alkoholnih pija¢ eno leto, dva ¢lana za tri

leta, eden za vedno, zadnji pa le za tri mesece. Drustvo

je takrat $telo 75 ¢lanov.*

Prvi redni ob¢ni zbor je drustvo imelo 4. marca 1906,
potekal pa je v prostorih Slovenske kr§¢ansko socialne
zveze. Stelo je Ze 120 ¢lanov, od katerih se je ve¢ina za-
vezala, da se bo za eno leto odrekla uzivanju alkohola.
Drustvo je vloZilo pro$njo Solskemu ministrstvu, da bi
smeli svoje abstinen¢ne krozke ustanavljati tudi dijaki.
Obrnili pa so se tudi na Toba¢no tovarno, da bi delavcem
prepovedala pitje alkoholnih pija¢ med delovnim ¢asom.*

Drustvo Abstinent je organiziralo tudi bolj izvirne
oblike protialkoholnega boja. Tako je 10. junija 1906 v
Ljubljani potekala prva protialkoholna veselica v dvo-
rani Doma rokodelskih pomo¢nikov. Pis¢alka je poro-

43 SI_7AL/0489, Reg. T, fasc. 1388, fol. 1491, 1492,

44 »Prvi redni obéni zbor drustva Abstinent«, Piscalka, let. II, $t. 4,
127-129.

45 »Drustvo Abstinent«, Pis¢alka, let. II, §t. 1, 27-29.

46 »Drustvo Abstinent«, Pis¢alka, let. II, §t. 4, 115.

¢ala o veliki udelezbi, velika dvorana doma naj bi bila
povsem natlacena. Nagovor sta imela predsednik Janez
Evangelist Krek in pesnik Anton Medved,"” Mici Krek
in gospodi¢na Sever pa sta deklamirali »li¢ni pesmici.
Clani drustva so tudi uprizorili predstavo »Pot do sre-
e« s protialkoholnim sporo¢ilom. Po nastopu postarja
Ravniharja, ki je ob spremljavi pel Pre§ernovo pesem
Mornar, je sledila prosta zabava.*®

Omenjeno pesem je nato objavila Pis¢alka v priho-
dnyji $tevilki in si jo velja ogledati:

Mici Krek: Kaj jaz vem...

Pozdravljam vas prisrcno vse -
ime je meni Mici; — povedala vam nekaj bom
nocoj pri veselici.

Bojim se, da porecete:

Kaj ta bo govorila?

Ta majhna, mlada deklica,
ne bo nas ni¢ ucila.

Povedala bom to, kar vem,
v besed priprostih krili,
kar so odrasceni ljudje
menda Ze pozabili.

To vem, da je pijanec grd;
preklinja in se bije;

zavoljo njih brez broja solz
na svetu se prelije.

To vem,da sladko mleko nam,
rudeca dela lica,

da sfrisi nas in ohladi

edino le vodica.

To vem, da glava jih boli,
ki napijo se vina,

in pamet Z njim zapravijo,
so slabsi kot Zivina.

47 Medved je danes sicer neznan pesnik, ki pa je na prelomu 19. in 20.
stoletja sodil med najpomembnejse slovenske avtorje. Rodil se je
19.5. 1869 v Kamniku, umrl pa je 12. 3. 1910 na Turjaku. Studiral
je teologijo in bil posvecen v duhovnika, kot kaplan je deloval v
razli¢nih krajih, koncno je postal Zupnik na Turjaku, kjer je tudi
umrl. Pisal je predvsem refleksivno liriko, kjer je tematiziral Zi-
vljenjsko razdvojenost (podobno kot Gregorcic in Askerc), ki jo je
skusal resiti po razumski poti. Pisal je tudi dramska dela, kjer je
najprej pod vplivom Schillerja in Shakespeara pisal zgodovinske
tragedije (npr. Viljem Ostrovrhar, Za pravdo in srce, Kacijanar),
nato pa pod Ibsenovim vplivom realisticne drame in ljudske igre;
gl. Slovenska knjizevnost, s.v. »Medved, Antonx.

48 »Casopis«, Pistalka, let. I1, §t. 6, 204-205.
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To vem, da dale¢ Ze smrde,
kdor vase vliva Zganje;
za rabo ni, za delo ni: - samo za postopanje.

Pa tudi v pivu je doma
lenoba in zaspanost.

Zato pa pravim:

Le pro¢ umazana pijanost!

Ce Zeja te, le brez strahu,
napij se iz studenca!
Zaklici zraven prav glasno:
Zivela abstinencal®

Prav tako je bil objavljen tudi govor pesnika Antona
Medveda ki je pozdravil udelezence veselice drustva Ab-
stinent 10. junija. Tudi on je za konec spesnil naslednjo
protialkoholno odo:

Kralj alkohol

Vladar mogocni alkohol,
trpincil si nas let dovolj,
pokornost zdaj ti odpovemo.
Udanih tvojih vernikov

ni pivcev in ni zmernikov,
ne vprasamo, ce smemo.

Naj oni vriskajo: juhe,

Se bomo srkali ga, Se!
Privosc¢imo jim to ugodnost!
A kdo drZi se varnih tal

in kdo se zadnji bo smejal,
pokaze nam prihodnjost.>

Pesem z naslovom Mladim abstinentom je v Piscalki
objavil celo Ivan Cankar®, ¢eprav se sam prav gotovo
ne bi mogel uvrstiti mednje. Poglejmo si jo:

Mladim abstinentom

Umira stari gozd, zaspala

je v njem vsa prejsnja mlada moc.
Umira nem... Le veter tuli,
predsmrtno pesem vriskajoc.

A ¢udez - glej!
Sred smrti je drevo-mladika

49 »Kaj jaz vem...«, Pis¢alka, let. II, §t. 7, 229.

50 »Govor«, Piscalka, let. II, §t. 7, 229-231.

51 O Cankarjevih gostilniskih podvigih tu ne bomo izgubljali besed.
Omeniti pa velja, da Cankar priljubezni do dobre kapljice vsekakor
ni bil izjema med slovenskimi literati. Ljubitelji le-te so bili tudi
Valentin Vodnik, France Preseren, Gregor Strnisa idr. Tolazbo v
kozarcu je v poznih letih svojega Zivljenja iskal celo Simon Gre-
gorcic; gl. Sepetavc, »Pijem, torej sem Slovenec«, 29-30.

pognalo sneznih cvetov sto
in smehljajocih listov silo -
mladost dehti, cvete krepko.

Vzdrhtava gozd: Saj sredi njega
mladost Zivi, mladost Zivi!
Ozivlja gozd in se vprasuje:

»A kje je smrt? — Saj smrti nil«
In ¢udezna mladika - to smo mi,
mladosti polni in moc¢i.>

Petnajstega julija 1906 je bil nato v Ljubljani orga-
niziran protialkoholni zbor v hotelu Union. Zbor je
ponujal »velezanimiva predavanja«, kakor: »Alkohol
in telo«, »Alkohol in narod«, »Alkohol in produktivni
stanovi«, »Zgodovina protialkoholnega gibanja«, »Al-
kohol in inteligenca«, »Kako razsirimo protialkohol-
no gibanje«, »Nasa organizacija« ter »Casopisje.« Na
kongresu so sodelovali slede¢i govorci: Janez Evangelist
Krek, profesor Evgen Jarc, zdravnik dr. Fran Dolsak,
zupnik Franéi$ek Avsec, stolni vikar Luka Smolnikar,
kaplan Leopold Lenard, tajnik dru$tva Ivan Podlesnik
ter urednik Mihael Mogkerc.”

5.0 Sprejem PiScalke v javnosti - polemika s
patrom Stanislavom Skrabcem

Slovensko ¢asopisje je Pis¢alko vsaj v zacetku lepo
sprejelo. Katoliski Slovenec je tako zapisal: »Podjetje
je jako dobro in koristno in priporoéamo ta list vsem
abstinentom, pivcem in pijancem kar najtopleje.« Po-
zitivno oceno je podal tudi liberalni Slovenski narod,
za katerega je bil list »jako dobro pisan, jako poucen in
tudi lepo opremljen.« Oba dnevnika sta pohvalila pred-
vsem literarni prilogi (povest Zemlja in izbrane pesmi
Lermontova).>

Koliko je bilo vseh naro¢nikov, mi Zal ni uspelo ugo-
toviti. Pis¢alka v prvih treh $tevilkah prinaa imena
naro¢nikov, ki jih je skupaj bilo 209, vendar je $tevi-
lo kasneje verjetno $e naraslo. Med naro¢niki veliko
vecino predstavljajo Zupniki in kaplani, precej je tudi
raznih izobraZevalnih drustev. Med naro¢niki najdemo
tudi takratnega ljubljanskega Zupana Ivana Hribarja ter
knezos$kofa Antona Bonaventuro Jegli¢a.”

Na nastop Piscalke pa se je nasprotno negativno
odzval fran¢iskan in pomembni slovenski jezikoslovec
Stanislav Skrabec. Pridel je do spoznanja, da je proti-
alkoholno gibanje dobilo nerazsodne in zato druzbi

52 yMladim abstinentome, Pis¢alka, let. II, §t. 7, 223.
53 wProtialkoholni zbor«, Pis¢alka, let. II, §t. 6, 177.
54 »Vox populi«, Pis¢alka, let. I, $t. 2, 51-53.

55 Pis¢alka, let. I, $t. 3.
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Pifanstvo je najdraija strast.
Stane den‘ar_;d Na milijone kron
piface na Kranjskem.

Stane Zivijenje: Nebrojno ljuden
maogim ubife zdrav wm, pol

r nice. Od 20.—40. Jeta umrje opofnil
vsak 9. mo#; od 40.—69. leta umirje vsled up'J-m,.‘
pijac vsak 6, moz.

Ropa mir rodbinam: Potoke solzd potolifo nesreéne
Zene; vzdihi na dusi in telesu oskodovanih otrok
lfJ.y’_t_;u proti nebu. Rodovi prekiinjajo pifanstvo
svofih brezvestnih roditeljev.

Polni jece: Velik del zlo¢inov rodi pijani vrag.

Zato s sekiro nad korenino pijanstval

V ABSTINENCO!
Abstinenca more edinaozdrav :rxpuau{.'danemdm eka.
Abstinenca edina more prepricati svet, da alkohol ni
pifata, da ni potieben! )
Abstinenca edina more vegajiti brezozirnih vojakov v
baju proti pijanstvi.
Abstinenca je lahka, samo nekaj krepke volje )u treba.
Abstinenca je ,un.rnfm oblaZi in razvedri Zivijenje.

se jzmede za ¢ 'Jf.r_,n’! e

—ad

Nobenega fzobraievalnega druStva ne bodr
brez abstinentskega krozka! Narocajte, berite
Piscalko! Prirejajle predavanja o abstinenci! _i-
vela abstinenca ! Smrt pifanstvu !

Drustvo «Abstinent» v Ljubljani.

Boj vragu pijanstval (Piscalka, let. |, 5t. 6)

$kodljive razseznosti. Na prispevke v Piscalki se je kmalu
kriti¢no odzval v reviji Cvetje z vertov sv. Fran¢iska, kar
je privedlo do ve¢ let trajajoce polemike med Skrabcem
in »pis¢alkarji«. Skrabec je bil prevelik realist, da bi
verjel v zlato dobo, ki so jo napovedovali abstinenti po
izkoreninjenju pitja. Hkrati pa je v modernem absti-
nené¢nem gibanju videl tudi protikatoliske ideje. Skrabec
je bil sicer nasprotnik alkoholizma, vendar je iz osebnih
verskih prepri¢anj zagovarjal zmernost, ki jo je uteme-
ljeval z verskega vidika. Kar je Bog ustvaril, je dobro,
vsako dobrino pa lahko ¢lovek zlorabi, tudi alkohol oz.
alkoholne pijace. Alkoholne pijace torej niso zlo same
na sebi, temvec je zlo njihova zloraba, torej alkoholizem.
Bistroumno je opazil:

»Bonum est sal, pa ce se zoblje sol sama v veci mnoZini,
kaker so bili zaceli pred par leti v Ameriki, so nasledki,
kaker se je pokazalo jako slabi, sol je v takem primeru
strup. Ali naj torej zanaprej le neslan ricet jemo? In kar
je sol v jedi, nekako to je aljkoholj v pijai. Sam v veci
mnoZini vZit bi bil strup, v vinu zmerno vZivan ni strup;
zlasti pa se vino samo toliko more imenovati strup, koli-
ker soljen mocnik.«*

Prav tako je seveda opazil, da je popolna abstinenca
za katoliskega duhovnika skrajno problemati¢na, saj
slednji pri sleherni magi vendar uzivajo vino: »Ce je vino
strup, je strup tudi pri sv. daritvi« Ni sicer nasprotoval
protialkoholnemu gibanju kot takemu, ostro pa je nasto-

56 Prijatelj, » Pater Skrabec in zmerno pitje«, 169.

pil proti povzemanju tujih protialkoholnih gibanj, ki so
jih deloma vodili prostozidarji in njim sorodne druzbe.”

Za Skrabca je bil bistven namen abstinence, kjer je
lo¢eval tri vrste. Prva je verska oz. asketi¢na abstinenca,
ki je znacilna za svetopisemske osebe in svetnike. Druga
je posvetna ali indiferentna, ko ¢lovek ne pije alkohola iz
zdravstvenih razlogov, var¢nosti ali preprosto zato, ker
nima priloznosti. Tretja pa je sodobna, materialisti¢na,
ki temelji na tem, da je vino strup. Za Skrabca je bila mo-
ralno pozitivna le prva, zadnja pa je gre$na, saj izhaja iz
zani¢evanja bozjih darov ¢loveku in napuha. Poleg tega
je sumil tudi na protiverske razloge, kar je potrjevala
prisotnost prostozidarskih in templjarskih gibanj pri
mednarodnem protialkoholnem gibanju. Abstinente,
ki so bili kot smo Ze povedali ve¢inoma tudi duhovniki,
je zato spraseval, kaj po¢nejo v taki krivoverski druzbi:
»Na shode, kjer imajo pervo besedo guttemplerji, in drugi
framasoni in brezverci ali kerséeni ali obrezani, tja naj
bi katoliski duhovniki ne hodili, tam nimajo nic iskati.«*

Zares je PiS¢alka ze v prvi $tevilki prinesla dolg opis
prostozidarskega reda dobrih templjarjev (Independent
Order of Good Templers), kjer je neznani avtor, verjetno
Avsec, povzel knjizico Augusta Forela o zgodovini in
namenu gibanja. Ceprav katoliski duhovnik, se je o redu
izrazal nadvse navdusujoce: »Morda bo to tudi komu, ki
rad povdarja silo in vspehe kr$¢anske organizacije, od-
prlo o¢i, da bo pripoznal, da smo v tem, tako vaznem
socijalnem vprasanju dalec za framazoni in socijalnimi
demokrati...*

Abstinenti so Skrabcu odgovarjali, da je treba spre-
jeti vse, kar je dobro, ne glede na izvor. Ceprav izhajajo
abstinencne ideje od nesprejemljivih gibanj, so vendar
same dobre in zato jih je treba podpreti. Temu mnenju
se je pridruzil tudi Ale§ USeni¢nik, eden izmed takra-
tnih vodilnih slovenskih katoligkih filozofov in teologov,
ki je zapisal: »Ce je abstinenca vir socialnega zdravija,
zakaj je ne bi mogel priporocati tudi kristjan, najsi jo
priporocajo tudi framasoni? Ali naj bi samo zaradi tega,
ker framason dela nekaj dobrega, kristjan ne smel delati
istega? Naj Zive abstinentje!«*® Ogorc¢eno sta v Pis¢alki
odgovarjala predvsem Josip Kosec in Franc Avsec in
navajala Kristusov zgled obedovanja z gre$niki. Prav
tako so pobijali Skrabéevo argumentacijo, da je Kristus
na svatbi v Kani Galilejski spremenil vodo v vino; to
bi gotovo lahko bilo tudi brezalkoholno vino. In kaj je
sploh zmernost? Znanstveniki ne morejo dognati njene
prave meje, zato »zmerniki« pravzaprav le rusijo delo

57 Orozen, »Skrabéeva polemika o protialkoholnem gibanjuc, 42.
58 Prav tam.

9 »Pis¢alka za abstinente, pivce in pijances, Pis¢alka, let. I, §t. 1.
0 OroZen, »Skrabéeva polemika o protialkoholnem gibanju«, 42.
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abstinentov. Polemika se je stopnjevala $e skozi ves dru-
gi letnik Pisc¢alke, o ostrini zgovorno nekaj naslovov:
»Cvetje za 'zmernost's, » Cvetje' vidi hudica«, »Cvetje'
reSuje 'Cistost's, »Jagnje BoZje, ki odjemljes grehe al-
koholizma« itd. V polemiko se je vklju¢il tudi pisatelj
in duhovnik Fran Saleski FinZgar, ki sicer ni verjel v
moznost obstoja abstinen¢ne druzbe, vendar je pohvalil
urednikov pogum.®

V polemiki, ki na trenutke deluje mo¢no tragiko-
mic¢no, gotovo ne smemo iskati le teologkih vzrokov. V
ozadju se je namre¢ skrival spopad med progresivno in
konservativno katolisko inteligenco, ki je v zacetku 20.
stoletja potekal v vsej katoliski cerkvi.®

Epilog

Ogledali smo si osnovne poteze zacetkov modernega
protialkoholnega gibanja na Slovenskem. To je delovalo
predvsem okrog revije PiS¢alka in drustva Abstinent.
Videli smo, da so bili slovenski protialkoholni borci
tega ¢asa mo¢no vpeti v so¢asno mednarodno moderno
abstinenc¢no gibanje, o delovanju katerega so tudi redno
poroéali. Ceprav so vodilno vlogo v njem, podobno kot
sredi 19. stoletja, ko je na tem podroc¢ju deloval pred-
vsem $kof Anton Martin Slom3ek, ohranili duhovniki,
so se ravnali po zgledih so¢asnih tujih protialkoholnih
gibanj in znanstvenih spoznanj. Alkohol so razumeli
kot strup ne glede na zauZito koli¢ino in se posledi¢no
zavzemali za popolno abstinenco. Alkoholizem tako
ni bil ve¢ primarno greh v kr§¢anskem smislu, temvec
bolezen, ki jo je potrebno zdraviti. Poznali so tudi te-
orijo progresivne degeneracije, po kateri predstavljajo
alkoholiki neposredno groznjo me$c¢anski druzbi, saj se
ucinki alkoholizma neposredno prenasajo iz starSev na
otroke. Verjeli so, da lahko protialkoholna propaganda
na vseh ravneh druzbe Slovence odvrne od pogubne
poti alkoholizma, po kateri se slovenski narod opoteka
proti breznu pogube. Glavno oroZje v tem boju naj bi
bila predvsem protialkoholna revija Pis¢alka in dru-
$tvo Abstinent, ki je bilo ustanovljeno novembra 1905
v Ljubljani. Drustvo je poskusalo S$iriti protialkoholno
misel med ljudi, organiziralo je predavanja, shode in
celo protialkoholno veselico, kar pa seveda ni ustavilo
nezmernega uzivanja alkohola med Slovenci, ki so na
samem evropskem vrhu glede uzivanja alkoholih pija¢
$e danes. Zaklju¢imo torej s Cankarjevim odgovorom
Henriku Tumi, ko mu je slednji oponesel pijanc¢evanje:
»Saj jaz, hudica, nisem kriv, da sem Slovenec.«®

61 Orozen, »Skrabceva polemika o protialkoholnem gibanjuc, 47.
62 Sepetavc, »Pijem, torej sem Slovenec«, 33.
63 Sepetavc, »Pijem, torej sem Slovenecs, 35.
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Zusammenfassung

»WASSER IST DOCH AM BESTEN*“

Die Antialkoholbewegung im slowenischen Gebiet
im Lichte der Zeitschrift Pis¢alka und des Vereins
Abstinent

Der Alkoholismus gehorte zu den brennendsten
sozialen Problemen des 19. Jahrhunderts. Thm wurde
zunéchst von der katholischen Kirche und der biirger-
lichen Moral, die ihn als Siinde bzw. moralischen Mis-
serfolg des Alkoholikers sahen, der Kampf angesagt.
Ende des 19. Jahrhunderts setzte sich jedoch eine andere,
wissenschaftliche Ansicht durch, die den Alkoholismus
als Krankheit und Alkohol als Gift verstand. Dieses
neue Verstandnis hatte auch auf die damalige Antialko-
holbewegung grofien Einfluss - sie ging vom Eintreten
fiir die Médligung weitgehend ab und begann die v6lli-
ge Abstinenz zu propagieren. Im slowenischen Gebiet
setzten sich diese neuen Ansichten tiber den Alkohol
und das Problem des Alkoholismus in den ersten Jahren
des 20. Jahrhunderts durch. So begann im Jahr 1905 die
Zeitschrift Pis¢alka [Die Pfeife] zu erscheinen, die den
Alkoholismus vom wissenschaftlichen Standpunkt aus
behandelte. Sie propagierte den volligen Verzicht des
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Genusses jeglicher alkoholischer Getrinke und erklér-
te Alkohol zu einem Gift. Thre modernen Ansichten
trafen auf Widerstand der konservativen Elemente in
der katholischen Kirche, was zu einer scharfen Polemik
zwischen dem Kreis um die Zeitschrift Pis¢alka und
dem Franziskaner Stanislav Skrabec fiithrte. Die Pline
der damaligen slowenischen Kdmpfer gegen den Alko-
hol - unter denen immer noch die Geistlichkeit iiberwog

- zur Errichtung eines breiten Netzes an Antialkoholor-
ganisationen wurden nicht verwirklicht. Lediglich der
Verein Abstinent [Der Abstinenzler] unter Fithrung von
Janez Evangelist Krek wurde gegriindet. Die Mitglieder
mussten sich verpflichten, in einem bestimmten Zeitra-
um auf den Genuss alkoholischer Getrinke zu verzich-
ten. Der Verein versuchte die slowenische Bevolkerung
durch Vortrige, das Austeilen von Flugbléttern und die
Organisierung gesellschaftlicher Ereignisse vom Alko-
holgenuss abzubringen. Trotz eifriger Titigkeit gab es
aber kaum echte Erfolge. Aufgrund finanzieller Schwi-
erigkeiten stellte die Zeitschrift Pis¢alka ihr Erscheinen
bereits im Jahr 1906 wieder ein.

Schlagworter: Antialkoholbewegung, 20. Jahrhun-
dert, Alkoholismus, Zeitschrift Pis¢alka, Verein Absti-
nent, slowenische Linder, Stanislav Skrabec, Polemik
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